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No remover la vegetación costera ya que 
es necesaria tanto para la formación de 
la duna como para su consolidación. 
Además, permite que la arena se quede 
en la playa y es el hogar de muchas 
especies que sólo viven en esos sitios.

Protege la vegetación 
costera. Cuida el monte 

nativo y las especies que lo 
habitan ya que contribuyen a 

mantener el ecosistema costero. 
No lo destruyas o lo uses como leña. 

No circules con vehículos (automóviles, 
cuatrimotos, bicicletas o motocicletas) 
en la zona de duna y playa.

No construyas casas sobre 
playas y dunas ya que 
afectan seriamente la 

dinámica costera.

Utiliza los caminos y accesos habilitados 
para ingresar a la playa de tal manera 
que no pises las dunas y su vegetación.

No retires rocas y conchas 
porque acelera la erosión. 

Algunas actividades humanas afectan las dunas produciendo 
deterioro y destrucción a través de la erosión y compactación 
del suelo, pérdida de habitáts y disminución de la vegetación 

ecosistema.  Vale la pena señalar que, a pesar de su gran valor, 
las dunas costeras se encuentran escasamente protegidas 
por la legislación mexicana actual.

Duna erosionada Duna saludable

Urbanización 
y construcción de obras 
(industrial, turística, 
acuícola, vial y portuaria)

Actividades recreativas

Explotación del manto freático

Dragado de arena

Atracar embarcaciones sobre la duna

  Actividades que amenazan la duna 
costera

  Las dunas costeras:   Recomendaciones para su  conservación

un ecosistema en peligro    
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Barrera contra la aspersión salina

Recursos forestales

Hábitat de especies

Soporte ProvisiónRegulación Cultural

Protección de especies

Filtración del agua

Protección contra la erosión

La vegetación consolidada provee 
al interior de las dunas materia or-
gánica para el establecimiento de 

ecosistemas biodiversos.

 Detienen la inundación 
cuando existe vegetación en 

buen estado de conservación.

Son reservorios de 
sedimentos porque reciben,   

  proveen y almacenan arena.  
   También son reservorios  

de materia orgánica. 

Duna terciariaDuna secundariaDuna primariaDuna embrionaria

Las dunas costeras Servicios ecosistémicos

Conformadas por uno o más cordo-
nes de arena no consolidada. solo están expuestas al oleaje 

de tormenta. 

Duna estabilizada, presenta suelo y vegetación 
desarrollada que llega a conformar selvas bajas 
y medianas. 

Primeros montículos de arena no 
consolidada  que se ubican de forma 
inmediata a la playa.  

¿Cómo se forman?

¿Cómo son las dunas en la península de Yucatán?

Ipomoea pes-caprae Scaevola plumieri

Protección costera

Canavalia rosea  Tournefortia gnaphalodes

Recreación y belleza escénica

Ciclo de nutrientes

Regulación 
de inundacionesAlmacén de arena

y carbono


